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Nombre del centro(Site): __________________________________________

Información de la participante
Nombre completo de la participante (Name): _________________________	Grado de la participante (Grade): ______
Fecha de nacimiento de la participante (DOB): _____________	
	
	Talla de camiseta de la participante (circule una opción) (Shirt):  Juvenil S (6-8)    Juvenil M (10-12)    Juvenil L (14-16)    Adulta S    Adulta M    Adulta L    Adulta XL    Adulta XXL    Adulta XXXL

	Raza/Etnia de la participante (marque con un círculo) (Race): Indoamericano/Nativo de Alaska   Asiático    Negro/Afroamericano Latino/Hispano     Nativo de Hawái del Pacífico     Multirracial Blanco/Caucásico    Otro    Me niego a declarar



Dirección del hogar (Address): _____________________________________________________   Ciudad: __________
Estado: _________ Código postal: ________

Información del padre, la madre o el tutor (Guardian Information)
Nombre completo del padre, la madre o el tutor: ______________________________   Teléfono principal: __________________
Correo electrónico:_________________________________________________________   

Nombre completo del padre, la madre o el tutor 2: ____________________________   Teléfono principal: __________________
Correo electrónico:_________________________________________________________  

Contactos en caso de emergencia/Personas autorizadas (Emergency Contacts/Authorized Individuals)
Indique al menos un contacto de emergencia. 

	Contacto
	Nombre
	Teléfono principal
	Relación con la participante

	Contacto en caso de emergencia 1*
	
	
	

	Contacto en caso de emergencia 2
	
	
	



Girls on the Run está comprometido con la seguridad de cada niña. Los tutores son responsables de hacer los arreglos necesarios para/brindar transporte para la(s) niña(s) a su cargo hacia y desde las prácticas semanales. Las participantes del programa solo saldrán con aquellas personas descritas en la lista como padre/madre/tutor, contactos secundarios/de emergencia o personas autorizadas. Las niñas pueden ser designadas como “caminantes” si la distancia a pie de la niña es de 1.5 millas o menos. Las niñas cuyo destino a pie sea mayor a 1.5 millas deberán darse a un tutor o a una persona autorizada. 

¿De qué manera se retirará su hija después de Girls on the Run? (Seleccione una opción)
 ___Debe ser recogida por el padre, la madre/el tutor o la persona autorizada
___Debe asistir a la escuela (solamente equipos de la mañana)
 ___Debe asistir a un programa después de la escuela en el lugar (equipos de la tarde) 
___Debe subirse a un autobús escolar/asistir a otras actividades  
___Debe volver caminando o en bicicleta  
___Otro transporte (incluya el nombre del transporte en la lista de personas autorizadas a continuación)

	Contacto
	Nombre
	Teléfono principal
	Relación con la participante

	Persona autorizada 1
	
	
	

	Persona autorizada 2
	
	
	



Alergias/Medicamentos (Allergies)
Alergias (indique todas las alergias que la participante haya tenido y si requiere el uso de una epi-pen o escriba “ninguna”): ___________________________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




Mencione cualquier información médica, física o mental especial adicional (explique o escriba “ninguna”):
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Accesibilidad y apoyo (Accessibility and Support)
Girls on the Run se compromete a garantizar que las chicas con discapacidad tengan una experiencia positiva. Además de hacer actividades físicas, las chicas escribirán, hablarán, leerán, escucharán y seguirán instrucciones en un entorno grupal. Basándose en su comprensión de nuestro programa, responda las siguientes preguntas.

Debido a una discapacidad física, intelectual o sensorial, ¿utiliza su hija un dispositivo auxiliar, necesita algún tipo de adaptación o hay algo más que debamos saber para ayudar a garantizar que tenga una experiencia positiva? 
___Sí     ___No

Si la niña a su cargo tiene una discapacidad, proporcione la información que deberíamos conocer para que la temporada resulte exitosa:______________________________________________________________________________________________ ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Información adicional de la participante
¿En cuántas temporadas previas de Girls on the Run o Heart & Sole ha participado la niña (# of seasons)?_____________
¿A qué escuela asiste la niña (School)?__________________________________________________________________
¿Cuál es el idioma principal que se habla en su hogar (languages)?_________________________________________________

Consentimiento para recibir mensajes de texto (Text Consent)
Girls on the Run desea enviar mensajes de texto que le permitirán recibir actualizaciones importantes sobre el programa y la carrera de 5 km, lo que incluye mensajes de emergencia antes de la carrera de 5 km. Podrían aplicarse tarifas por mensajes de texto y datos. Cuando reciba un mensaje de SMS/texto puede responder STOP para darse de baja en cualquier momento. Tenga en cuenta que esto podría impedir que reciba notificaciones importantes en el futuro. Girls on the Run respetará la confidencialidad de la información que usted brinde de conformidad con la política de privacidad de Girls on the Run. Puede cambiar su información de contacto enviándonos un correo electrónico en cualquier momento.

Comprendo y acepto recibir mensajes de texto de Girls on the Run.  ___Sí     ___No

Política de asistencia / ausente (attendance)
Es muy importante que su hija asista a ambas sesiones cada semana porque las lecciones se acumulan de una a la siguiente y porque las relaciones grupales aumentan con el tiempo. Las niñas no pueden inscribirse en una sesión por semana. Si sabe que su niña no puede asistir a ambas sesiones cada semana, no se inscriba, deje espacio para una niña que sí pueda hacerlo. Una niña que está ausente más de 4 veces puede ser eliminada del programa por el resto de la temporada.
Iniciales de padre / tutor: ______
Política de recogida tardía (Late pick-up)
Entiendo que nuestros entrenadores ofrecen voluntariamente más de 40 horas de su tiempo para dirigir los equipos de Girls on the Run / Heart & Sole. Respetaré a nuestros entrenadores al recoger a mi hijo (s) a tiempo. El retiro se considera tarde si ocurre más de 10 minutos después del final de la sesión. La tercera instancia de tardanza, que involucra al mismo niño (s), resultará en que su hijo (s) sea retirado del programa.
Iniciales de padre / tutor: ______
Reembolsos / cancelaciones (Cancellation)
Girls on the Run of Polk County reembolsará la tarifa de inscripción (menos un cargo por servicio de $ 10) si se solicita antes de la 4ª clase del programa Girls on the Run. No se emitirán reembolsos por ninguna terminación después de la 4ta lección. En caso de que surja una enfermedad imprevista o un problema de salud después de la 4ª clase, dichos casos se manejarán caso por caso. Si un sitio se cancela debido a la inscripción insuficiente u otras circunstancias que se consideren apropiadas por Girls on the Run del Condado de Polk, se reembolsará la tarifa de inscripción completa.
Iniciales de padre / tutor: ______






Exención del programa Girls on the Run 

Esta es una ASUNCIÓN DE RIESGO, ACUERDO DE NO ENTABLAR JUICIO, Y ACUERDO DE INDEMNIZAR legalmente vinculante, Y UNA LIBERACIÓN Y EXENCIÓN DE RESPONSABILIDAD POR LA PARTICIPACIÓN EN EL PROGRAMA, Y POR EL TRANSPORTE, LA SALIDA Y LA RECOGIDA DEL PROGRAMA (“Acuerdo”) celebrado por mí a favor de cada uno de los consejos de Girls on the Run que conducen los programas Girls on the Run® (“GOTR”) y Girls on the Run International; y sus propietarios, directores, afiliados, funcionarios, contribuyentes, patrocinadores, empleados, contratistas, agentes, voluntarios y cesionarios. 

Consentimiento para participar en el programa. Soy el padre, la madre o el tutor legal de una menor de edad (“Participante”). Estoy de acuerdo en que la participante puede participar en el programa GOTR. Soy consciente y reconozco que la participación de la participante en el programa GOTR es voluntaria. Este programa pretende aumentar el nivel de actividad/estado físico y la autoestima de la participante, y a la vez enseñarle destrezas para la vida que serán beneficiosas para la participante al ingresar a la secundaria y la adolescencia. Comprendo que, durante el programa, la participante participará de actividades físicas al aire libre. Las reacciones físicas al ejercicio pueden incluir enfermedades relacionadas con el calor, presión arterial y latidos del corazón anormales y, en raras ocasiones, eventos como ataques al corazón. Si bien Girls on the Run toma todas las precauciones de seguridad razonables, no podemos garantizar la inexistencia de estos u otros riesgos, tales como contraer virus conocidos o desconocidos. Por la presente, certifico que no existen contraindicaciones para que la participante pueda participar en el programa Girls on the Run. En consideración a que GOTR permite que la participante participe en el programa GOTR, por este medio acuerdo lo siguiente: 

Descargo de responsabilidad. Reconociendo los riesgos que implica el programa y en función del permiso que la participante tiene para formar parte del programa; por la presente, libero, absuelvo y acuerdo mantener indemne y exonerar de toda responsabilidad a cada consejo de Girls on the Run, que lleva a cabo el programa GOTR para las participantes y de Girls on the Run International, sus propietarios, directores, afiliados, funcionarios, colaboradores, patrocinadores, empleados, contratistas, agentes y cesionarios, de cualquier acción o recurso legal, reclamos, demandas, daños, costos, pérdida de servicios, gastos, indemnizaciones, daños consecuentes y honorarios de abogados (aun cuando se encuentren de conformidad con las leyes de determinado condado, estado o país) reclamados a través de mi o en mi nombre o de la participante, directa o indirectamente relacionados con el programa (incluido el hecho posible de contraer virus conocidos o desconocidos), y que incluyan específicamente cualquiera de las reclamaciones por lesiones personales sufridas durante la participación en actividades del programa, independientemente de que haya habido alguna negligencia o condición de negligencia. En nombre de mi familia, mis herederos y representantes personales y en el mío propio, por este medio acepto y asumo todo riesgo (tanto predecible como no predecible, entre los que se incluyen lesión, daño a la propiedad y muerte), que surja de o se relacione con la salida y la forma de recoger a la participante de las lecciones y eventos de GOTR y el transporte de la participante hacia y desde las lecciones y eventos de GOTR, incluidos, entre otros, los transportes del estacionamiento, y por este medio, asumo toda responsabilidad por toda pérdida, costo y/o daños relacionados con dicho transporte, incluso si es causado, total o parcialmente, por la negligencia de GOTR, sus empleados o agentes. Además, en representación de mí mismo/a y de mi familia, herederos y representantes personales; por medio de la presente, libero, absuelvo y acepto no iniciar ninguna demanda en contra de cada uno de los consejos de Girls on the Run que llevan a cabo el programa GOTR; Girls on the Run International; sus propietarios, directores, afiliados, funcionarios, contribuyentes, patrocinadores, empleados, contratistas, agentes, voluntarios y cesionarios en la medida de lo máximo permitido por la ley ante cualquier responsabilidad, reclamo, demanda, acciones y causas de acción que pudieran surgir o estuvieran relacionadas con la recogida y salida de la participante de las lecciones y eventos de GOTR y el transporte de la participante hacia y desde las lecciones y eventos de GOTR, incluidos, entre otros, los transportes del estacionamiento, incluso si fueran causados, parcial o totalmente, por la negligencia de GOTR, sus empleados o agentes.

Consentimiento para tratamiento de emergencia. Por la presente autorizo a Girls on the Run, tras haber intentado razonablemente localizar a uno de los padres, tutor, contacto de emergencia o persona autorizada para obtener el consentimiento, o en caso de que la práctica médica adecuada indique que no hay tiempo para hacer este intento, a consentir la realización o aplicación de cualquier radiografía, anestesia, diagnóstico o tratamiento odontológico, médico o quirúrgico y la prestación de atención hospitalaria a la participante, bajo supervisión general o especial y con el asesoramiento de cualquier médico o cirujano que pueda tratar a la participante, y a autorizar la realización o aplicación de cualquier radiografía, anestesia, diagnóstico o tratamiento odontológico, médico o quirúrgico y la prestación de atención hospitalaria a la participante por parte de cualquier profesional del cuidado de la salud que pueda tratar a la participante. Accedo a pagar cualquier tratamiento y reembolsar a Girls on the Run todos los costes y gastos en los que pueda incurrir en relación con dicho tratamiento. 

Permiso para el uso de imágenes. Por la presente, otorgo a GOTR, a sus patrocinadores de campeonatos nacionales, patrocinadores nacionales y todos los cesionarios, licenciatarios, antecesores en derecho, representantes legales, empleados, consultores y todos los que actúan con el permiso o la autorización de las partes antemencionadas, el derecho absoluto, irrevocable e irrestricto de utilizar fotografías, cortos de video y grabaciones de audio (incluidos, entre otros, todos los originales, negativos, impresiones y transparencias o cualquier duplicado o reproducción de lo que antecede) que hayan sido o que vayan a ser tomados de la participante (en adelante, “Imágenes”) o en los cuales la participante pueda ser incluida con las demás, a cobrar los derechos de autor por estas, en nombre de Girls on the Run o, de lo contrario, a utilizar, reutilizar, publicar y volver a publicar dicho material, parcial o totalmente, de manera individual o en conjunto con otras fotografías y vídeos, y en conjunto con cualquier material impreso, cualquier medio de comunicación actualmente conocido o futuro, y para cualquier propósito; y usar mi nombre en relación con todo lo expuesto. 
Por este medio libero y estoy de acuerdo en eximir de responsabilidad a Girls on the Run, y a todas las entidades antes mencionadas, de cualesquiera daños o responsabilidad relacionados o que surjan de cualquier uso o modificación, alteración, distorsión u otro cambio de cualesquiera de las imágenes o información recolectada, salvo que se pueda probar que dicha reproducción haya sido maliciosamente provocada, producida y publicada con el único propósito de someter a la participante al ridículo, escándalo, reproche, desprecio y humillación evidentes. Por la presente renuncio a cualquier reclamo que pudiera tener basado en cualquier uso de las imágenes, la información recopilada o los trabajos derivados de dicho material, incluidos, entre otros, los reclamos por invasión de la privacidad o por difamación. Certifico, garantizo y sostengo que la participante no negará ni rechazará este comunicado sobre la base de que la participante era menor de edad a la fecha de su ejecución o por cualquier otra causa similar. 
[bookmark: _Hlk506801974]□ Marque la casilla si NO da su consentimiento para el uso de imágenes 

Consentimiento para utilizar el nombre de la participante con recaudaciones de fondos autogeneradas. Comprendo que se creará una recaudación de fondos en línea opcional como parte de la inscripción en este programa. Para que los amigos y familiares puedan encontrar fácilmente en nuestro sitio web la recaudación de fondos en línea de la participante, el nombre de la recaudación de fondos en línea y la dirección URL asociada utilizarán el nombre y el apellido de la participante. Si deseo cambiar el nombre o la URL de la recaudación de fondos —o si deseo eliminarla por completo—, debo comunicarme directamente con el consejo.

Consentimiento para participar en una encuesta. Comprendo que es posible que mi hija deba completar una encuesta confidencial al iniciar y al finalizar el programa. La encuesta evalúa pensamientos, sentimientos y comportamientos relacionados con la actividad física, con ella misma y con sus pares. Esta información permitirá a los consejos determinar si se han realizado mejoras durante la temporada. No se incluirán nombres en las encuestas; en su lugar, se asignará un número de código a cada niña que solo los contactos de los consejos conocerán. La inscripción y la información de la encuesta se comparten con Girls on the Run International.

Consentimiento para recibir regalos de los patrocinadores. En ocasiones, los patrocinadores de Girls on the Run podrán suministrar productos u ofrecer servicios a las participantes. Comprendo que la participante podrá recibir ofertas de productos y servicios por parte de los patrocinadores de Girls on the Run, y consentir al suministro y recepción de los mismos.

Tutor responsable del transporte de la participante. He leído, soy consciente y estoy de acuerdo con la comunicación al tutor sobre la política para recoger a la participante y de salida de GOTR. Específicamente, acepto que soy responsable de hacer los arreglos necesarios para transportar/brindar el transporte a la participante hacia y desde todas las lecciones y eventos de GOTR, de conformidad con los términos establecidos en la comunicación al tutor sobre la política para recoger a la participante y de salida de GOTR. 

Legislación aplicable y divisibilidad. El presente Acuerdo se interpretará de conformidad con las leyes del estado de Carolina del Norte, que será la jurisdicción para cualquier juicio entablado en relación con o de conformidad con este Acuerdo. Los términos de este Acuerdo serán divisibles de tal modo que, si un tribunal de jurisdicción competente considera que cualquier término es ilegal o inaplicable, la validez de las partes restantes del presente Acuerdo no se verá afectada por este y serán ejecutables en la medida de lo permitido por la ley aplicable. Al celebrar este Acuerdo, no dependo de ninguna manifestación o declaración verbal o escrita diferente a la expresada en este Acuerdo. Soy completamente competente para leer y comprender este Acuerdo, lo he leído minuciosamente y con atención, comprendo plenamente su contenido y lo firmo bajo mi libre voluntad. 

Fuerza mayor. GOTR se reserva el derecho a posponer o cancelar cualquier evento y/o actividad de GOTR debido a circunstancias fuera del control de GOTR, como desastres naturales o emergencias, restricciones legales, conflictos laborales, epidemias o pandemias como el brote de COVID-19 o cualquier otra enfermedad similar fuera del control y sin culpa de GOTR, acciones gubernamentales o según sea necesario para proteger la seguridad de los participantes, las familias, el personal y los constituyentes. GOTR se reserva el derecho a modificar los detalles de cualquier evento y/o actividad de GOTR sin previo aviso. En caso de que GOTR no pueda cumplir alguna de sus obligaciones, no será responsable ante los participantes, las familias o los constituyentes.

Confirmación. Por la presente, garantizo y certifico que soy el padre, la madre o el tutor legal de la participante y que soy mayor de 18 años, que he leído atentamente este consentimiento, y que estoy de acuerdo con sus términos y condiciones; que antes de firmar el presente acuerdo he tenido la oportunidad de hacer preguntas. Además, soy consciente de que, al firmar este consentimiento, asumo todos los riesgos y renuncio a determinados derechos fundamentales que yo o la participante pueda tener o poseer frente al consejo de Girls on the Run que lleva a cabo el programa GOTR para la participante y de Girls on the Run International. Este permiso y exoneración es vinculante tanto para mí como para mi albacea, administradores y herederos. En la medida en que sea permitido por la ley aplicable, por este medio renuncio de manera irrevocable e incondicional al juicio por jurado en cualquier acción legal o procedimiento relacionado con este acuerdo, y acepto expresamente que este consentimiento de exoneración de responsabilidad sea tan amplio e inclusivo como lo permita la ley aplicable y que, en caso de que alguna de sus disposiciones sea declarada inválida, se acuerde que las disposiciones restantes continúen no obstante manteniendo plena fuerza y efecto legal.

___________________________________					_________________
Firma del padre, la madre o el tutor 							Fecha 

_________________________________________________________________________________________
Nombre en letra de imprenta del padre, la madre o el tutor Y número de contacto telefónico










EXENCIÓN DE RESPONSABILIDAD PARA LA PARTICIPANTE DE GOTR Y EL PADRE/LA MADRE/TUTOR PARA EL TRANSPORTE A LA CARRERA DE 5 KM/EVENTO 
Use este formulario para cada participante de GOTR y tutor que use el transporte relacionado con la carrera de 5 km/evento especial. Este formulario debe ser firmado por el padre/la madre/tutor.

Autorización de padre/madre/tutor para Girls on the Run
Asunción de riesgo, acuerdo de no entablar juicio, y liberación y exención de responsabilidad para el transporte relacionado con la carrera de 5 km/evento especial, transporte de emergencia y/o tratamiento médico de emergencia 

Girls on the Run (“GOTR”) ofrece transporte hacia/desde la carrera de 5 km de GOTR. Todo pasajero que no esté presente al momento en que el transporte sale hacia el evento no será transportado por GOTR.

_____	SÍ, mi hija usará el transporte provisto hacia/desde el evento, en la fecha antes indicada.
_____	SÍ, mi hija estará acompañada por un adulto. 
Nombre del adulto que acompaña a la participante de GOTR __________________________ 
Nombre de la escuela/del sitio: ________________________________________________

Consentimiento para transporte y para recibir tratamiento de emergencia. Por este medio autorizo a _____________________________ (la “participante de GOTR”) a ser transportada hacia y desde el evento antes mencionado, incluidos, entre otros, un transporte del estacionamiento, situado en [dirección del evento], en la fecha y la hora antes indicadas. Soy consciente de que GOTR no asume ninguna responsabilidad sobre el transporte provisto a la participante de GOTR o a mí mismo. Doy mi consentimiento para que se brinde cualquier transporte de emergencia, tratamiento médico, atención médica u hospitalización necesaria para el bienestar de cada una de las participantes de GOTR o para mí mismo en caso de lesión o enfermedad mientras participamos o somos transportados hacia o desde la carrera de 5 km. Soy consciente de que GOTR no asume responsabilidad o costo alguno por tal transporte de emergencia y/o tratamiento médico. También soy consciente de que GOTR no tiene seguro médico por accidente y que tal cobertura de seguro es mi responsabilidad.

Supervisión de la niña. Soy consciente de que soy responsable por la salud y el paradero de la participante de GOTR en el evento y que debo brindar supervisión en todo momento. Si no puedo asistir al evento y no puedo acordar supervisión para la participante de GOTR, notificaré a la entrenadora de dicha participante o al personal de Girls on the Run con antelación al evento, de manera que se puedan realizar arreglos especiales.

Descargo de responsabilidad. En representación de mí mismo y mi familia, herederos y representantes personales, por este medio, acepto y asumo todo riesgo (tanto predecible como no predecible, entre los que se incluyen lesión, daño a la propiedad y muerte) que surja de o se relacione con el transporte de la participante de GOTR o de mí mismo hacia o desde el evento o el transporte de emergencia y/o tratamiento médico descrito precedentemente, y por este medio, asumo toda responsabilidad por toda pérdida, costo y/o daños relacionados con dicho transporte, transporte de emergencia y/o tratamiento médico, incluso si es causado, en todo o en parte, por la negligencia de GOTR, sus empleados o agentes. Además, en representación de mí mismo y mi familia, herederos y representantes personales, por este medio, libero, descargo y acuerdo no entablar juicio alguno contra los consejos de Girls on the Run que conducen el programa Girls on the Run®; Girls on the Run International; sus propietarios, directores, afiliados, funcionarios, contribuidores, patrocinadores, empleados, contratistas, agentes, voluntarios y cesionarios en la medida de lo máximo permitido por la ley por cualquier responsabilidad, reclamo, demanda, acciones y causas de acción que pudieran surgir de o estuvieran relacionadas con mi transporte y/o el de la participante hacia y desde las lecciones y eventos de GOTR, incluso si fueran causados, en todo o en parte, por la negligencia de GOTR, sus empleados o agentes.

___________________________________					_________________
Firma del padre, la madre o el tutor 							Fecha 


Nombre en letra de imprenta del padre, la madre o el tutor						Número de teléfono
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